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SEINASTA UMFAR
| GRUNDSPALINUM

Seinasta umfar i grundspeelinum hja
monnum og kvinnum er nu aftur av
alvara i gongd, eftir at hava ligid nak-
ad i dvala vegna steypakappingarnar
og EM endaspaelinum hja monnunum
i Berlin i januar. Soleidis vera nu neestu
vikurnar avgjert hvussu grundspaelid
endar og hvussu ymisku lidini koma at
plasera seg i mun til at leika fjéréing- og
hélvfinalur i royndini at koma i enda-
ligu finalurnar um fgroyameistaraheitid
2023/24.

Hdéast menninir ikki kvalifiseradu seg til
halv- og finalurnar i steypakappingini, so
hava vit hdast tad saed hoyvikingar leikt
mannshondbdlt i hesum stedgi, havandi
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Mynd: Alvur Haraldsen / in.fo

i huga at bulurin & feroyska mannslands-
lidnum er mannadur vid hoyvikingum,

so i mangan mun er tad sum at siggja
H71 leika, hdast i blaum og hvitum leik-
bdnum.

Hoast leikliga stedgin, so hava menninir
vant dugliga og hava eisini leikt onk-

ran venjingardyst vid gédum Ursliti, so
formurin skuldi verid i lagi, héast stedgin
allan februar manad.

Hja monnunum er stedan i landskapp-
ingini géd og liggja vit heilt frammi

i oddaspeelinum vid 19 stigum sum
nummar tvey i kappingini, bert eitt stig
aftanfyri fremsta lidinum ViF. Sam-



stundis hava H71 og VIiF leikt ein dyst
feerri enn hini lidini. Menninir hava nu
triggjar dystir & rad uppa nyggju dagar,
har leikast fyrst skal heima iméti Team
Klaksvik nG sunnudagin hin 3 mars,
sidani heima aftur i oddadysti iméti ViF

i Hoyvikshgllini mikukveldi® 6. mars, og
sidani & Utivelli iméti STIF leygardagin
20. mars. Neyvan eydnast okkum at faa
fulla drteku ar hesum trimum dystum,
men faa vit 4 stig, so skuldu vit ligi®d vael
fyri 4d8renn tveir teir avsluttandi dystir-
nar i grundspaelinum, har leikast skal
imoti Kyndli og Neistanum. Vit kunnu

ta vonandi sjalvir avgera, um vit enda
millum tvey tey fremstu lidini, og soleidis
fara beinleidis til halvfinalurnar ella

skulu enda sum nr. 3 ella 4 og ti leika
fiérdingsfinalu um at kvalifisera okkum til
halvfinalurnar.

Hja kvinnunum stendur eisini rimiliga
veel til i grundspaelinum. Héast vit hava
haft ngkur ikki ngktandi tap, so eru vit nr.
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3 og bert try stig fra einum gérum plassi,
i® sum kunnugt gevur beinleidis atgongd
til halvfinalurnar. Fyra dystir resta i, i
grundspaelinum og hava H71 kvinnurnar
sunnudagin 10. mars truplan Utidyst
iméti STIF, sum hevur stadid seg veel i
seinastuni. Skulu vit gera okkum vén um
eitt endaligt annad plass i grundspazli-
num fyri at kvalifisera okkum beinleidis
til halvfinalurnar, so skal ikki bert dyst-
urin imaéti STIF vinnast, men eisini hinir
triggir irestandi, iméti avikavist Stjgrnuni,
Neistanum og Kyndli, umframt at Neistin
skal tapa ein annan dystin. Hetta ma
metast at vera ein rimiliga brott moét-
brekka, id krevur leikligan stabilitet &
hagum stg@di, skal tad eydnast - nakad
vit til tidir hava saknad hja kvinnunum i
vetur ikki mist skadum hjé lyklaleikarum
a lidinum at takka. Einki er té lidugt fyrr
enn alt er lidugt, so nu faa vit at siggja
hvussu leikur fer. Vit véna tad besta.



WENZEL

FORD. VOLVO 06 MAZDA | FEROYUM

Akranesgeta 5 - Torshavn - tel. 35 45 00 : g?;. WENZEI.-F0




BANKNORDIK

Ahaldni
gevur urslit

Errin hgvudsstudul hja
faroyskum hondbdlti

Meira enn ein banki




TA RAETT
SKAL
VERA

ADVOKATSKRIVSTOVAN
Frida Patursson, adv.

Ola Jikup Kristoffersen, adv.
Christian Andreasen, adv.
Niels Winther Poulsen, adv.
Helga 4 Borg, adv.

i Résing Rasmussen, adv.

Kristoffur Kristoffersen, adv.ft.

FRUUTR@D 4 - POSTBOKS 6 - FO-110 TORSHAVN
TELEFON: (298) 35 33 35 - TELEFAX: (298) 35 33 36 - WWW.JURA.FO




ID.3. Byour teer vaelkomnum.
Flytur teg inn i elheimin.
Flytur teg frameftir.

°
Les um pris, koyristrekki, umhvervisroknskap og mangt annad a Bllas¢|a n

www.bilasolan.fo Vegurin Langi 43, 359700

H71 | -



HELGI HOYDAL

HONDBOLTSSKULIN VID

OKKARA HONDBOLTSSTJORNUM
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Fyriskiparar og venjarar til hondbdltsskulan matast adrenn skulin byrjar.

Ektad hondboltsgledi

Tad var 6ivad ein sukkse i fjgr ta hond-
boltsskulin hja H71 vard hildin. Nogv
bern gingu aftur, medan fleiri nyggj
andlit eisini voru at siggja. Aftur i ar
kundu vit lysa vié fleiri av okkara bestu
leikarum uttanlands og heima i H71.
Bernini mettu vael upplegd at meta
stjgrnuspaelarum Ur Tysklandi, Sveriki,
Danmark og Fgroyum, sum skuldu
venja tey i tveir dagar. Tad voru sjalv-
sagt négvir landslidsbunar at siggja

a bgrnunum eisini. Fleiri teirra havdu
okkurt at skriva vid, ti fleiri av lands-
lidsleikarunum sum skuldu til Berlin at
speela EM, skuldu vera venjarar aftur
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hesa ferd. Hetta ma vera rekord, at so
ndgvir venjarar eru spurdir um at skriva
autograf.

Vit hevdu sum undanfarna ar hallirnar
a Halsi, Gundadali, & Leagmannabreyt
og i Hoyvik. Og so sjalvandi Fimi eisini.
Tad riggar avbera veel, vid gddari hjalp
fré bussjaferinum i felagnum, at flyta
bgrnini imillum hallirnar.

Sum nakad nytt i ar hgvdu vit Hera
Ziska vid at skipa fyri kroppsligari
venjing vid teimum elstu bgrnunum.
Sum honbdlturin broytist sum speel,
so verdur kroppslig styrki meira og
meira avgerdandi. Ti valdu vit at leggja
dent 4 hetta, vid teimum sum eru nog
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gomul at fara i (nyggja og snotiliga) er at siggja ta bernini hava fri, hvussu
styrkirimid vid Hera. Bornini voru veel  skjot tey eru at skipa spgl sina mill-
nggd, hdast onkur teirra helt tad var um. JIl noydast ikki eitt mal, ella eina

hart og avbjodandi. linju & vellinum fyri at skipa okkurt
Tad er vakurt at siggja so nogv barn saman vid hondboltinum i fokus.
savnast um eitt speel sum vit ol Telefonirnar faa frid, uttan at nakar
elska. Tey duga veel at venja, tey eru  sigur tad vio tey.

dugnalig og hugagéd, og tey leera Vit siggjast aftur um jolini!

eisini skjétt. Tann skipada venjingin
var veel gjegnumferd, og tad stuttliga
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Pauli Mittun og
Marita Mortensen
A KKK

Pauli Mittun

Ein vanligan dag, vakni eg kl.07.00 og
geri meer kaffi - so er dagurin skotin i
gongd. So fari eg i skila, har eg havi
undirvising a CBS fra kl.08.00 til uml.
kl.12.00-13.00. Aftana skula, hava vit
hondbéltssvenjing um 14.00-15.00
tidina - vanlig venjing er i 2 timar. T4 id
venjingin so er lidug, plagar matur at
standa klarur til okkum at antin taka vid
ella eta i hellini. Aftana gongur leidin
heim, har tad antin er lesnadur/heimaar-
beidi ella okkurt sosialt vid damu ella
vinfélki & skranni. Eg eri so heppin, at
eg bugvi a Oyrasundskollegiunum, so
tad er serstakliga stutt til fleiri foroyingar.
Meer damar tad ordiliga vael, og kundi
ikki imynda meer at bud adrastadni.

A dystardegi, er tad i veruleikanum ikki
serliga gdrvisi. Er dysturin ein gerandis-
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dag, so seer dagurin lika Ut, men venjing
er skift Ut vid dyst. Er tad i vikusskifti-
num, so plaga vit at speela fyrr & deg-
num, og maer damar ikki at gera nakad
serligt burtur Ur. Eg vakni ta tad passar
meer, fai meer okkurt at eta, og so fari eg
til dyst.

Eg speeli i 1. division, sum er neest-
besta deildin i Danmark. Tvs. at tad er
ikki toppurin av donskum hondbdlti,
og merkir man stéran mun, ta man
speelir imaoti lidum i bestu deildini, i eitt
nu venjingardystum og steypadystum.
Hoast tad, so er deildin javnt g6, og
eru allir dystir, ein dystur id ber til at
tapa. Qll lidini hava dugnaligar leikarar,
og er stéri munurin millum at speela
her og i Fgroyum, fysikkurin, ferdin og
aldurin & leikarum. i 1. division hava gll



lidini tilkomnar leikarar, sum hava speelt
i fleiri ar, medan i Faroyum eru flest oll
lidini domineradi av serstakliga ungum
leikarum.

T4 tad so er sagt, so er tad stuttligt og
avbjédandi at speela her. Vit hava ein
go6dan heimabana, og eru har so at siga
altié uml. 800 askodarar til dystirnar

hja okkum. Har er gédur stemningur og
eiga vit ein tann kediligasta utibanan at
speela & hja @érum lidum. T4 vit so skulu
til utibanadystir, plagar ferdingin at liggja
um 3 timar hvenn vegin. Nekur halda
hetta vera leingi, men fyri meg eru hesir
timarnir keerkomnir. Orsgkin er tann, at
eg fai lisid og gjert négv heimaarbeidi
imedan vid ferdast.

Té eg ikki venji hondboalt fer tidin vid hei-
maarbeidi og vinfolki. At bugva i Keyp-
mannahavn & Oyrasundskollegiunum,

er eitt sindur tad sama sum at buagva i
Hoyvik. Man mgtir altid félki sum man
kennir, so tad er leett at fella til. Eg briki
ikki nakra serliga tid vid lidfelagunum
uttanfyri hondbéltin, og tad er nokk ti at
fleiri av minum vinmonnum eisini bugva i
Keypmannahavn.

| stérbynum ber so at siga alt til, og ta
flestu dystirnir hja okkum verda spaeldir
antin friggjakveld ella tidliga & deg-

num leygardag, hevur man eitt langt
vikusskiftid at hugna saer vid vinfolki og
gdrum. Tad at dystirnir ikki verda speeldir
sunnudag, eins og flest allir dystir verda
i Faroyum, er nokk ein tann storsti og
besti munurin vid at speela i Danmark.



Marita Mortensen

| summar flutti eg nidur til Keypmanna-
havn lesa & haegri lesnad. Min gerandis-
dagur er sera négv broyttur sidan eg for
at speela hondbdlt vié HGJ Elitehand-
bold. Mitt fyrsta halva ar vandi eg vid If
Feroyum, sum meer damdi sera veel. Eg
saknadi té at spzaela hondbdlt & einum
haegri stadi, har motstedan var munandi
betur.

Sum sagt er min gerandisdagur nogv
tengdur av skula og venjing. Ongin
dagur er lika, nakrir meira spennandi
enn adrir. Eg blgvi i latuni @ Oyraund-
skolleginum & Amager, har eg framleigi
eina ibuo, t4 eg sjalv ikki havi fingid ein
fastan budstad enn, men vénandi fari
eg skjott at faa okkurt. Her trivist eg veel
millum feroyingarnar, samanhaldi er gott
og tad er so deiliga skjott at leypa inn til
hvenn annan.

Eg lesi livfradi, sum er ein bachelor
Utblgving & Kebenhavns Universitet.
Her eri eg til undirvising naestan hvenn
gerandisdag, har eg luttaki i négvum
spennandi fyrilestrum og undirvisingum.
Vid skulanum fylgja sjalvandi eisini nogv
skulating, har négv tid fer til.

Hvenn manadag og tysdag meti eg ti6-
liga & skdlanum og havi venjingarkleedir
vid. Eftir skdlati® metist eg vid nekrum
ligfelagum, og har vit sidani koyra sam-
an til venjing. Vit venja i Qistykke og
Jyllinge, sum tekur uml. 50 min at koyra
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ur Keypmannahavn. Vit venja 3 ferdir
um vikuna hondbodlt, og passa styrki
venjingarnar sjalvar. HAJ Elitehandbold
er eitt sera spennandi felag. Tey leggja
stéran dent 4 samanhald, og hava ti
eisini négy tiltek. Lidid sum eg eri vid,
speelir i 1.division. Teer fluttu fra 2.div
til 1.div i 2023, so hetta er fyrsta kapp-
ingarar i naest bestu deildini. Her trivist
eg bara heilt veel, sjalvt um eg ikki havi
verid her serliga leingi.

Leygardagin 24. feb. voru vit og spaeldu
dyst i Viborg, iméti Sendermarken

IK. Hetta var ein av teimum longru

buss tirunum. Vit spaeldu ein gédan
fyrsta halvleik og ferdu vié fimm malum
meginpartin av dystinum, men teir sidstu
fimtan minuttirnir blakadu vit sigrin fra
okkum og dysturin endadi 30-29 til SIK.
Tad er altid kedilgt at tapa, og ta man
hevur ein 4-5 timar busstir aftana, er
tad bara ikki serliga stuttligt... Eg siti
her sunnumorgun og dysturin fyllur enn
négyv i tonkunum. Hver dystur fyllur

ikki lika négv, men hesin var ein sera
umradandi dystur, sum vit skuldu vinna.
Hetta er eisini ein partur av hondbalti-
num.

Tad er gdrvisi at spaela hondbdlt her i
mun til heima i Feroyum. Sum tad fyrsta,
fer nogv tid av til at sukkla og koyra aftur
og fram fra venjing og dyst. Sum tad
neesta er tad gdrvisi 4 tann hatt, at man



mgtir négy fleiri lidum og spaelarum.
Heima i Feroyum kennir man altid sitt
métstadu lid, og hevur speelt iméti
teimum fyrr.

Dagarnir eg havi fri fra hondbdltsvenjing,
briki eg uppa at gera skulating, renna
ein tur ella eri saman vid vinum/familju.
Eg eri so heldig at hava négv géd vinfdlk
og familju rundan um meg her & Oyra-
sundskollegiunum.

Eg havi ein sera pakkadan/travlan
gerandisdag, og foli naestan ikki at eg
havi ti6 til at leingjast heim. Eg sakni

sjalvandi mina familju heima i Feroyum,
men vit tosa saman hvgnn dag. Leivur
(min beiggi) byr her saman vi® damuni,
so tad er deiliga skjott at leypa inn til tey
at faa saer okkurt.

Eg kann heilt vist vidmeela at fara til
Keypmannahavn at lesa og speela hond-
bolt. Tad er sera mennandi fyri meg sum
leikara, og eisini sum einstakling. Eg
trivist veel baedi & og uttanfyri vellin, og
siggi fram til nekur g6d ar fyri framman
her i Keypmannahavn.




Vit raka
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Forkela familjuna. Royn okkara
leskiliga vaniljukrem.
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NYGGJA ATTARLIDID
AV HITAPUMPUM

Héskar til baedi ny-
og umbygging.

V|E§MANN LEIF MOHR
LM.FO tif. 3512 20




1 Runa Jégvansdottir Larsen
2 Elsa Egholm

5 Alda Gilladottir

7 Anna Elisabeth H. Weyhe

8 Karin Egholm

9 Poula Fridheim Petersen
11 Lukka Arge

12 Alda Av Skardi

13 Inga Maria Joensen

17 Torhalla Thorsteinsson

18 Teresa Jacobsen

20 Christina Turidardottir Arge
25  Sara Jacobsen

99  Guorid a Borg

24 Lea Brockie

Venjari: Petra Freislerova
Hjalparvenjari: Mathias Rettig
Lidleidari: Ann Ellefsen
Malmansvenjari:  Jens & Skipagetu
Fysiskur venjari:  Heri Ziska
Fysioterapeut: Ingilin Holm
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S KAPPINGIN - KVINNUR

Lio:
Kyndil
Neistin
H71
Stif

Vif
Stjgrnan
EB

VB

Dystir

17
17
17
17
17
17
17
17

VM

548
537
531
498
509
430
439
407

™

417
440
459
477
469
530
530
577

Munur

131
97
72
21
40
-100
-91
-170

Stig
31
23
23
22
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12
15
16
17
18
20
23
30
31
33
38
39
44
47
55
7
91

Venjari:

Torstein Sivertsen

Louis Christy

Réi Seyer Hjaltason

Jon Roi Mohr Hegnesen
Jakup Johannesen
Haraldur Karlsson

Ingi Johannesen

Helgi Poulsen

Helgi Jakob Halldorsson
John Skaalum Vilhelm
Hogni Hejsted

William Napoleon Djurhuus
Sveinur Olafsson

Magnus Carlsen

Sjurdur Seyer

Rokur Ziskason

Sakaris Aniano Sakarisson
isak Vedelsbgl

Réi Thomsen

Bogi Hansen

Jogvan Andrias Lamhauge

Mark Marcher

Hjalparvenjari: ~ Djoni Gaard Joensen
Malmansvenjari: Ari Dam

Fysiskur venjari:  Heri Ziska
Fysioterapeut: Sebastian Christiansen
Lidleidari: Villiam Waag
Mentalvenjari: ~ Jens & Skipagetu

BURN KAPPINGIN - MENN

Nr:  Lid: Dystir VM TM  Munur  Stig

Vif 13 421 351 70 20
H71 13 395 332 63 19
Kyndil 14 393 362 31 17
Neistin 14 371 379 -8 16
Kif 14 363 379 -16 13
Stif 14 394 433 -39 6

TeamKl. 14 348 449 -101 5

N o g s wh =

H71
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ELSUBETH M. FOSSADAL

HANN VAR VID | BERLIN

H71 D14 avmyndadir saman vid tysku hondbdltsdreingjunum.

Ja, sjalvsagt var hondbdlturin
eisini vid i Berlin!

Dreingir 14 hja H71 hava altid hond-
béltin vid & ferd. Hvenn dag i viku
verdur taskan pakkad veel, baedi il
venjing og til dyst. Mikudag, hésdag,
friggjakveld, leygarmorgun og sjalvt
jolaaftan kunnu dreingirnir finna uppa
at fara i hellina at venja vié yndis-
boéltinum.

Jolini 2023, undan feroyska Berlin
bragdinum, hgvdu dreingirnir, allir
sum ein, fingid ein bleytan pakka

i jdlagavu. | pakkanum var ein hvit
landslidsblusa at fara i at hyggja eftir
hondbdltsstjgrnunum i Berlin. Eina

2 | H71

eyka jolagavu fingu U14 dreingirnir,
ta teir freettu, at teir eisini skuldu
spaela dyst i Berlin. Ein H71 papi fekk
nevniliga besta jélagavuhugskotid.
Eina jolanatt skipadi hann fyri trimum
dystum méti sterku berlinaralidunum:
Pfeffersport, Flische Berlin og SG
OSF Berlin. Slikar jélagavur kunnu
ikki keypast fyri pening!

Januar 2024 gekk leidin til Berlin.
Dreingirnir allir pakkadu hondbdltin
og H71 klaedini i sitt hondvidferi sam-
an vid nyggju landslidsblusuni. Nu
voéru dyrgripirnir i tryggum hondum

i hondvidferinum, um nu eitthvert
kuffert bleiv burtur a ferdini til Tysk-



lands. @Il komu fram i gllum gédum
og saman vid hinum 5000 fgroyingu-
num vard lagt upp til eina spennandi
og hendingarrika viku i Berlin.

Dagin eftir fyrsta EM dystin nakrantid,
friggjadagin 12.januar mgttu drein-
girnir i Fsche Town til dyst moti
Fiische Berlin. i Fiische Town fingu
teir g66a tyska méttoku og hevid

at siggja skiftingarrdmid hja Hakuni
West av Teigum, Hans Lindberg,
Mathias Gidsel og gllum hinum stjor-
nunum. Dreingirnir vunnu dystin moti
FlUsche Berlin 35-28 vid rimmar studli

fra storu H71 fiepparafjeldini. Longu
dagin eftir leygardagin 13/1 gekk
leidin til KniprodehstraBe 27 at spaela
moéti Pfeffersport. Pfeffersport atti
eina nyggja vakra ndtimans hell vid
gllum hentleikum. Har var so fint, at
harpiks var bannad at brika. Fjepp-
arafjeldin var aftur til dystin fus, og
tad voru dreingirnir eisini, hdast teir
saknadu harpiksid. Vit vunnu dystin
36-30. Sama dag speeldu D16 eisini
ein spennandi og undirhaldandi dyst
moéti sinum Pfeffersport javnaldrum.
i fyrra hélvleiki var stgdan 19-12 til




okkara dreingir, og H71 vann aftur ein
greidan sigur. Dagurin endadi i Mer-
cedes Benz Arena saman vid hinum
5000 feroyingunum. Og litid vistu vit
til dystin moéti Pfeffersport, at hetta
fér at gerast sgguliga leygarkveldid,
ta vit vunnu okkara fyrsta EM stig.
Sunnudagin 13/1 var mgdi & monnum
og kvinnum aftana longu veitslunatt-
ina i Berlin. Nakrir H71 fiepparar
hevdu kortini leitad seer vid aftur i
dag til Louis-Zobel-Sporthalle, Geis-
bergstraBBe at studla dreingjunum at
speela seinasta vinardystin méti SG
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OSF-Berlin. Spzelid var javnt fyrstu 15
minuttirnar, men sidani gktu vit bara
um munin. SG OSF-Berlin matti IUta,
og dysturin endadi 37-26. T4 okkara
dreingir aftan & dyst féru i bag, ja, t&
féru berlinaradreingir og berlinara-
venjari i halt vid at vaska hell, golv
og alt harpiks burtur aftur, adrenn teir
utligvadir féru i bad.

A tarinum i Berlin fingu H71 drein-
girnir hgvid at hitta tyskar javnaldrar,
sum brenna lika noégv fyri hond-
béltinum, sum teir. Dreingirnir fingu
mgguleikan at spaela i teirra hallum.




Og teir fingu gdéda og hatidarliga

moétteku fra sera fryntligum tyskarum.

Foreldrini og adrir H71 fiepparar i
Berlin fingu samstundis hovid at
hittast i berlinarahell og njéta berli-
narakaffi, medan dreingirnir spaeldu
triggjar mennandi sigursdystir. Teir
vunnu allar triggjar dystirnar sann-
forandi. Ein dystin spaeldu teir, sum
nevnt uttan harpiks. Teir saknadu
harpiksi®, men gjerdu sitt besta,
héast bélturin ikki altid sat, har hann
plagdi. Teir voru ernir og gladir at
vinna a trimum sterkum berlinara-
lidum, men mest av gllum fingu teir

eina stuttliga uppliving. Teir fingu
hovid at royna sin bélt og sinar snildir
i Berlin vid og uttan harpiks. Teir
fingu styrkt um vinarbondini teirra
millum, og teir fingu styrkt um H71
felagsskapin, nu vit so négv voru i
Berlin i senn. At flest okkara eisini
fingu berlinarakrim heim vid aftur til
Foroya, kunnu vit bert flenna eftir, nu
ta vit aftur og aftur fara at minnast
aftur & okkara égloymandi dagar i
Berlin januar 2024.

Vinardystirnir i Berlin kunnu siggjast &
Youtube: TheRaffar




VIT GERA ALT
BLIKK- OG
RORARBEIDI

At grTA
SANITET &
VENTILATION

Maria Poulsen & Co

Smyrilsvegur 8 Postboks 182 FR-100 Térshavn TIf. 312000

HE

HJAFROBDA

SMYRILSVEGUR 10
TORSHAVN




FAROE SHIP

H71 | =
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Fokus pd sportsfaciliteter

VALLIRNIRVIDLOKINOG
UNDIR MYRUHJALLA -
| RUNAVIKAR KOMMUNU

neru 100 %

Einastu vallir i Feroyu
endurnytslubarir.
Badir FIFA QUALITY PRQ godkendir
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SPEKT kann hjalpa teer vid

Békhaldi '
aldinum Roknskapinum Lenarumsitingini

Sial =
jalvuppgavuni Kg—:pitalvinnings—

sialvuppgavuni Rentustudlinum

Uﬂendskum

skatti Afturrindan

av mvg Eftirlenum

SPEKT lgggildir grannskodarar Spf. -Staravegur 17 | ildi
Postsmoga 3258 - 110 Térshavn -Tel 34 34 34 S P E KT pgdldle
Faks 34 34 35 - spekt@spekt.fo - www.spekt.fo grannskooarar

2 | H71




OKKARA KIARNU@KI

GRANNSKODAN
ROKNSKAPARHJALP
SKATTUR :
VIRKISRADGEVING
BOKHALD
MEIRVIRDISGJALD

Skalt tG meta um framtidina, mast td kenna fortidina.

WWW.JANUAR.FQ

»

Tak appina
nidur her

FyH a 08 "effo
koyr vidarl appin
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HOTEL BRANDAN
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P2 ARTICON

Articon P/f - & Hjalla 20 - 188 Hoyvik - Tel. 350 700 - www.articon.fo
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Thomas Dam Intersport

Bogeta 1, Klaksvik
455320

els Finsensggota

Thomas Dam Intersport

Jonas Broncksggta 21, Térshavn

355300
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Thomas Dam Intersport
Glyvravegur 38, Glyvrar
447399
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@theathletesfoottorshavn f
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Heinta
2 fyri 1 appina
nidur her

Fartelefonhald
vio fleiri fyrimunum
fra Nema

Nema kundar kunnu vid 2 fyri 1 appini bjoda
einum vini i biograf, bovla, eta burgara, og
nogv annad pirasta fritt.

2 fyri1 & 2fyil “ 2 fyri1
@L Biografur S= Burgara ). Bovling

www.nema.fo | TIf. 20 20 20 | nema@nema.fo m.

s | H71



byrjar
umbord

Ta tu ferdast vid Norrénu, kanst td byrja
at halda fri, leingi 48renn ti kemur fram
til titt fritidarstad ella summarhus. Um-

bord 4 Norrénu kanst tu halda fri, so tad

Leett og 6makaleyst ber til at koyra baedi
Danmark, Island og alt Evropa upp og

nidur, just ta passar teer. Vid egnum bili
er alt nogv leettari. Pakka vidferid i bilin,
koyr umbord og njot ferdina. stendur eftiri.

Les meira & www.smyrilline.fo, skriva til booking@smyrilline.fo ella ring 345900

H71

Fritidin =




NORDOYA
SPARIKASSI

Grgntbustadarlan

Hevur tu budstad vid grgnari orkuskipan,
t.d. jardhita, fjarhita ella hitapumpu, er
Grgna bustadarlanid ein géd og bilig loysn.

Vid Grgna bustadarlaninum feert tu laegri

rentu. TU kanst leggja titt vanliga Bustadarlan
um til eitt Grgnt bdstadarlan, um budstadurin
hevur grgna orkuskipan.

Lanid hevur broytiliga rentu
og fasta afturgjaldstid.

Les meira & ns.fo.

Nordoya Sparikassi
Hoyviksvegur 67
FO-100 Térshavn
Tel. +298 475000
ns@ns.fo

ns.fo

s | H71



O FISHFACTS

www.fishfacts.com

¢ REYNI SERVICE”

Umhvgrvisvidurkent

Térshavn: Vegurin Langi 41, Hoyvik, Tel 35 30 40
1SO 14001 virki #

Klaksvik: Klingrugardur 3, Tel 47 30 40

H71 |



HIDDENFJORD

RAISED IN THE WILD

HIDDENFIORD

F@ROYsKUR

3 Timar
UR $30GVi | paya Ch

hiddenfjord.com



Feroya Bjor 1 Hoyvik

Karlamagnusarbreyt 17

Upplatingartidir

Manadag-Hosdag 13.00-18.00
Friggjadag 10.00-19.00
Leygardag 10.00-16.00
Sunnudag Stongt

- ’.q‘




ANGUS

— STEAKHOUSE —




Vit hava altid ein

BILTILTIN

Brekkutin 4 | 188 Hoyvik | Tel. +298 308800 | torshavn@samskip.com | www.samskip.fo

e

SamsKIP
|-|71 ‘ 43



